
РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ
НА 1 ПОЛУГОДИЕ 2025-2026 УЧЕБНОГО ГОДА

День
недели/Зал

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

Большой зал 16.00-17.00
Спортивные танцы
(ШСК «Поколение»)

15.30-17.00
Тхэквандо

(ДЮСШ № 5)

14.30-16.00
мероприятия
спортивного
календарного
плана ШСК
«Поколение»

15.30-17.00
Тхэквандо

(ДЮСШ № 5)

16.00-17.00
Спортивные танцы
(ШСК «Поколение»)

14.30 - 16.00
легкая атлетика
(ДЮСШ № 3)

19.00-20.30
легкая атлетика
(ДЮСШ № 3)

17.00-20.00
футбол

(ДЮСШ № 7)

17.00-20.00
футбол

(ДЮСШ № 7)
16.30 - 18.00

легкая
атлетика

(ДЮСШ № 3)
Малый зал 17.00-18.00

16.00-17.00
Спортивные

танцы

15.30-16:30
Самбо
(ШСК

«Поколение»)
17.00-18.00
16.00-17.00
Спортивные

танцы
Зал

хореографии
11.00-11.30
Спортивный

бальный танец
«Алемана»

(Дом творчества № 2)

12.45-13.15
Спортивный

бальный танец
«Алемана»

(Дом творчества № 2)

11.00-11.30
Спортивный

бальный танец
«Алемана»

(Дом творчества № 2)

12.45-13.15
Спортивный

бальный танец
«Алемана»

(Дом творчества № 2)


